
CASTILLA-LA MANCHA 
3H 



Capital: Toledo 

Provincias: Albacete, Ciudad Real, 

Cuenca, Guadalajara y Toledo 
 Castilla-La Mancha, situada en el centro de la península ibérica, está 

dominada por una extensa meseta, aunque también hay paisajes 

montañosos.  



La antigua capital de España es sin duda uno de los tesoros arquitectónicos del país, 

con magníficos monumentos principalmente de las épocas árabe, mudéjar, gótica y 

renacentista. Toledo fue también la cuna del gran pintor El Greco. 

Los monumentos más 

importantes de Toledo son: El 

Alcázar de Toledo que es una 

fortaleza situada en la parte 

más alta de la ciudad, tanto 

por su posición como por su 

grandiosidad domina la ciudad, 

siendo visible desde muchos 
kilómetros de distancia, 

especialmente 

viniendo desde Madrid; 



 Cuenca: esta encantadora 

ciudad medieval, 

declarada Patrimonio de la 

Humanidad por la UNESCO, 

está rodeada de paisajes 
de increíble belleza.  

La catedral de Santa María 

y San Julián de Cuenca es 

el principal lugar de culto 

del municipio de Cuenca. 

(Las obras de construcción 

comenzaron en 1196 y 

finalizaron en 1257). El estilo 

es gótico anglo-normando, 

como las catedrales de 

Soissons, Laon y París. 



CASTILLA-LA MANCHA 
 Situada en la Península Ibérica. Limita con las comunidades autonomas 

dAragón, Andalucía, Castilla y Leon, Madrid. e 

 

Castilla se costituyó como comunidad autónoma el 16 de agosto de 1982 

Con la publicación de su Estatuto de Autonomía.  

HISTORIA: 



La gastronomia tradicional  

 Es simple, con guisos y el famoso queso, es el Manchego. 

Los platos típicos de esta región son las sopas pesadas. 

Otros platos:  

 

Las migas 

El asadillo 

El salpicón 



El vino es uno de los productos 

típicos  La mancha 

 Metrida  

 Mondéjar 

Castilla-La mancha es muy conocida 

por las aventuras del famoso  

Hidalgo de la Macha, los molinos de 

viento y las colinas yermas. 

Peculiaridad  

Fiestas  

El 17 enero 

En Agosto 

Primera semana de septiembre 


